
 

Les ateliers dirigés en PS pour les semaines du 03 au 07 et du 10 au 14 FEVRIER 

 

 
 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Comptine et chanson : 

« A la une, à  la deux je casse les œufs » + « Je connais mon alphabet ». 
 

Motricité : 
     jeux de parcours avec le matériel de gym UGSEL  

(grimper, ramper, rouler, s’équilibrer..). 
 

 

 

 



 

Les ateliers dirigés en MS pour les semaines du 03 au 07 et du 10 au 14 FEVRIER 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Comptine et chanson : 

« A la une, à  la deux je casse les œufs » + « Je connais mon alphabet ». 
 

Motricité : 
     jeux de parcours avec le matériel de gym UGSEL  

(grimper, ramper, rouler, s’équilibrer..). 
 



 

Depuis le 6 janvier, nous avons eu la chance de bénéficier du matériel de gym loué par l’UGSEL (Union Générale Sportive de 

l’Enseignement Libre). Ce matériel nous a permis de nous exercer tous les jours à des jeux de parcours : sauter, grimper, ramper, 

rouler et s’équilibrer… autant d’actions motrices pour apprendre à bien connaitre et maîtriser son corps.  

Merci au papa de Gauvain qui avec son camion, est allé chercher ce matériel à l’école de Saint Martin des Noyers, nous permettant 

ainsi de faire de la gym de janvier à février !  

Voici quelques photos… 


